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Resumo

As mudancas politicas que ocorreram na Bolivia nos ultimos 50 anos levaram a mudancas na participacao
de grupos subalternizados e na apreciacao ética da vida. Este estudo tem como objetivo estabelecer os
comportamentos bioéticos da cosmovisao andina em pessoas aculturadas, endoculturadas e transcultura-
das em La Paz, Bolivia. Trata-se de uma pesquisa mista, exploratéria, etnogréafica, transversal, comparativa,
sincronica, diacrénica e sistematica, na qual um questionario validado por especialistas (alfa de Cronbach
de 0,932) foi aplicado a 399 pessoas (5,3% aculturadas, 73,9% endoculturadas e 20,8% transculturadas).
Os resultados contrastados pela hermenéutica produziram cinco categorias, das quais a categoria rela-
cionalidade era independente da aculturacio (p=0,262), enquanto as categorias consciéncia ecoldgica,
complementaridade, reciprocidade, conceito de satide, modelo social e comunidade dependiam umas das
outras (p=0,000). Constatou-se que os individuos aculturados de areas rurais tinham maior conhecimento da
ética ancestral. Recomenda-se a promocao de politicas educacionais relacionadas a ética.

Palavras-chave: Cultura. Bioética. Aculturacdo. Cosmovisao. Transculturacao.

Resumen

Cosmovisién andina: principios éticos en aculturados, endoculturados y transculturalizados

Los cambios politicos sucedidos en Bolivia en los Gltimos 50 afios llevaron a modificaciones en la participacion
de grupos subalternizados y en la apreciacion ética de la vida. Este estudio pretende establecer las conductas
bioéticas de la cosmovision andina en aculturados, endoculturados y transculturizados en La Paz, Bolivia.
Se trata de una investigacion mixta, exploratoria, etnogréafica, transversal, comparativa sincrénica, diacrénica
y sistematica, en la cual se aplico un cuestionario validado por expertos (alfa de Cronbach de 0,932) a 399 per-
sonas (5,3% aculturadas; 73,9%, endoculturadas y 20,8%, transculturalizadas). Los resultados contrastados
por hermenéutica obtuvieron cinco categorias, de las cuales la categoria relacionalidad era independiente a
la culturacion (p=0,262); mientras que las categorias conciencia ecoldgica, complementariedad, reciprocidad,
concepto de salud, modelo social y comunitario dependian entre si (p=0,000). Se constaté que los sujetos
aculturados del area rural presentaban mayor conocimiento de la ética ancestral. Se recomienda la promo-
cion de politicas educativas relacionadas a ética.

Palabras clave: Cultura. Bioética. Aculturacién. Cosmovision. Transculturacion.

Abstract

Andean Cosmovision: ethical principles in acculturated, endoculturated and transculturalized people
The political changes that have taken place in Bolivia in the last fifty years have led to modifications
in the participation of subalternized groups and changes in the ethical appreciation of life. This study
aims to establish the bioethical behaviors of the Andean cosmovision in acculturated, endoculturated
and transculturated people in La Paz, Bolivia. It is a mixed, exploratory, ethnographic, cross-sectional,
comparative, synchronic, diachronic and systematic research, in which a questionnaire validated by
experts (Cronbach’s alpha 0.932) was applied to 399 people (5.3% acculturated; 73.9%, endoculturated
and 20.8%, transculturated). The results contrasted by hermeneutics obtained five categories, of which
the category relationality was independent of acculturation (p=0.262); while the categories ecological
awareness, complementarity, reciprocity, concept of health, social model and community depended on
each other (p=0.000). It was found that the acculturated subjects from the rural area presented greater
knowledge of ancestral ethics. The promotion of educational policies related to ethics is recommended.
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Na evolucado histérica e complexa da Bolivia
surgiram dois modelos sociais. O primeiro de espi-
rito globalizado e economia liberal, e o segundo
fundamentado na ritualidade ancestral e no
reconhecimento da prépria cultura e identidade,
no que diz respeito ao equilibrio ecolégico,
a natureza e a reciprocidade do ser humano?,
considerando “o andino” como uma descoberta
de manifestacdes culturais na interacdo e cons-
trucdo multipla de padroes de visdo de mundo,
que pressupoem que a totalidade de uma socie-
dade complexa manifesta multiplicidades que
se refazem, destroem e renascem de forma
constante e indefinida.

A visdo retrospectiva sobre a cultura em torno
da década de 1960 apresenta uma perspectiva
reducionista do conhecimento e da cultura andina,
limitada a uma série de mitos e lendas transmiti-
das de geracao a geracao para quase todos os habi-
tantes e familias historicamente aculturadas desde
os tempos coloniais, em que a riqueza de valores
éticos sobre a vida individual e coletiva, e sua inte-
gracdo com o meio ambiente se destacavam em
sua vida comunitaria?’.

As mudancas historicas ocorridas em 1952
propiciaram a reforma agraria, o sufragio univer-
sal e a nacionalizacdo das minas no pais, e fizeram
com que os grupos até entado excluidos participas-
sem da tomada de decisbes politicas, permitindo
assim a manutencao de rituais e comportamentos
do grupo indigena mesmo com a inser¢ao de uma
nova cultura na vida cotidiana®*2

Nos anos seguintes, os avancos na comuni-
cacdo por meio do radio e depois da televisio,
e os programas de alfabetizacdo proporciona-
ram conhecimento aos grupos desfavorecidos
sobre uma realidade até entao desconhecida.
Entretanto, o florescimento das universidades e
a migracado e a remigracao de cidadaos bolivianos
para o exterior levariam a internalizacdo de uma
nova concepcao de “mundo” em diferentes gru-
pos sociais, bem como a demonstracdo de seu
potencial para o desenvolvimento local .

A partir dos anos 1990, os grupos indigenas
passaram a participar de discussoes sobre a
cultura e valores culturais, estabelecendo um
entendimento diferente do atual modelo para-
digmatico ocidental liberal. Isso se traduz em uma
simbiose ancestral-ocidentalizada, na qual alguns
principios da conduta social ética sobrevivem

sob uma estrutura mental internalizada no
eurocentrismo %, Essa mudanca definiu uma
cultura simbélica?, por meio da qual os individuos
partilham experiéncias e crencas, inserindo-se
em todos os ambitos da sociedade, economia,
saude, religido, internalizando de forma nao
explicita no comportamento individual, com uma
simbiose ancestral-ocidentalizada sob influén-
cias do eurocentrismo.

Essa década também evidencia a globalizacdo
dainformacao, na qual a subalternizacdo e negacao
das sociedades indigenas e endoculturadas vem
se mantendo desde as décadas de 1950-1960 %,
adotando um modelo cultural aparentemente
civilizatério que considera o pensamento
capitalista, meritocratico, cientifico como para-
digma Unico de conhecimento e comportamento,
de modo que as préximas geracdes ndo conhecam
ou desvalorizem as concepcoes andinas de ética
e respeito aos seres vivos 718,

Desta forma, enquanto alguns setores da socie-
dade tentavam resgatar o carater césmico da visao
andina e sua complementaridade com a natureza,
a endoculturacio levava a perda do conhecimento
dos valores ancestrais andinos, promovendo visoes
produtivas e mutiladoras do ser humano e do meio
ambiente %, Com isso, as mudancas ocorridas
na politica e na economia bolivianas diminuiram
a producao indigena no ambito do desenvolvi-
mento nacional, reduzindo também a aplicacdo
de costumes ancestrais, que regiam o comporta-
mento de comunidades e grupos sociais do pais.
A ética e o respeito a vida foram descartados
como elementos importantes no cotidiano dos
moradores, concentrando-se apenas em peque-
nos grupos de indigenas que estavam distantes
dos centros das cidades.

Diante disso, o estudo considerou trés etapas
fundamentais, nas quais as mudancas histéricas
poderiam ter influenciado na percepcao dos prin-
cipios ancestrais: a primeira etapa comecou antes
de 1952 e desapareceu parcialmente em 1952,
durante a Revolucao Nacionalista; a segunda etapa
se iniciou em 1952 e durou até 1980, quando as
classes mais desfavorecidas comecaram a ter
acesso a informacao e, ao mesmo tempo, foi intro-
duzido um estado de endoculturacdo mediante
a apropriacao de valores dos setores das classes
média e alta e daqueles cuja cultura de comuni-
cacdo era dominante?!; a terceira etapa comecou
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com o processo de globalizacao, tomando como
referéncia a década de 1980 e as seguintes, quando
a populacao adquire conhecimentos que modifica-
riam ainda mais o comportamento social originario.

Diante do exposto, este estudo tem como
objetivo identificar quais comportamentos
bioéticos da cosmovisdao milenar sdo praticados
pelos bolivianos, que passaram pelo processo de
aculturacdo antes de 1952 e de endoculturacao
entre 1952 e 1980.

Método

Trata-se de uma pesquisa mista, exploratoria,
etnografica, transversal, comparativa sincronica,
diacronica e sistematica, da qual participaram
individuos de origem aimara do departamento
de La Paz (Bolivia), especificamente das pro-
vincias de Murillo (quatro municipios) e Ingavi
(seis municipios). A selecdo dessas regides se
deu porque a primeira é uma metrépole e centro
politico-cultural do departamento e do pais,
e a segunda porque abrange uma populacao
com maiores niveis de analfabetismo (33%)
e de menor acesso aos meios de comunicacao
do departamento 2%,

Um questionario foi aplicado a trés espe-
cialistas, selecionados por seu conhecimento
em cosmovisdo andina e da cultura indi-
gena altiplanica, que responderam a trés
questdes abertas, que foram analisadas com
Atlas.ti 8 com base em cinco categorias sensibili-
zadoras relacionadas a: 1) complementaridade;
2) reciprocidade; consciéncia ecolégica; 3) modelo
social e comunitario; 4) relacionalidade; e 5) con-
ceito de saude. Depois de codificar as respostas
dos especialistas, foi realizada a triangulacdo dos
dados, que resultou em categorias emergentes
que foram apresentadas no questionario poste-
riormente aplicado a populacao .

Esse questionario semiestruturado constou de
54 itens resultantes de questdes norteadas pelas
categorias emergentes em cada uma das catego-
rias sensibilizadoras, aplicando-se a escala Likert.
Para cada item foi criada uma ponderacado baseada
no peso nominal de cada categoria de acordo
com a importancia determinada para cada prin-
cipio ético na andlise qualitativa. Na validacao
do questionario, foi aplicado um teste-piloto a

30 moradores das areas urbana, periurbana e rural,
com idades entre 15 e 89 anos, o que resultou
em um alfa de Cronbach de 0,932, com validez
de consisténcia interna.

O instrumento validado foi aplicado a 521 indi-
viduos, selecionados por amostragem intencional
nos municipios de El Alto, Mecapaca, Achocalla e
Palca, da provincia de Murillo; e de Viacha, Guaqui,
Tiwanaco, Desaguadero e San Andrés de Machaca,
da provincia de Ingavi. A exclusdo de 122 questiona-
rios ocorreu por duplicidade de resposta no preen-
chimento. Foram analisados 399 casos levando em
consideracao as variaveis resultantes das categorias
sensibilizadoras na analise qualitativa. Cada uma
das categorias recebeu uma pontuacao baseada na
ponderacdo resultante do enraizamento e densi-
dade das categorias emergentes, classificadas em:
ruim (com pontuacdo de 0-27), regular (28-55),
bom (56-85) e excelente (86-121).

Na andlise quantitativa, a variavel acultura-
cao foi classificada com base em moradia rural
exclusiva, analfabetismo, idioma nativo exclusivo
e auséncia ou baixo acesso a: televisao, radio e
imprensa. Os endoculturados foram classifica-
dos com moradia na area urbana ou periurbana,
alfabetizacao, idioma nativo e espanhol, e acesso
moderado a: televisdo, radio, imprensa e livros.
Ja os transculturalizados foram categorizados
de acordo com moradia na area periurbana
ou urbana, alfabetizacado, idioma espanhol e
lingua estrangeira, e grande acesso a: televisao,
radio, imprensa, internet e bibliotecas.

A avaliacdo dos achados ocorreu de forma
independente em uma tabela de frequéncias
relativas, frequéncias acumuladas e contrastes do
teste qui-quadrado nas categorias de interesse,
aculturacdo, endoculturacdo e transculturacao
em cada uma das categorias de principios éticos.
Posteriormente, os dados foram contrastados
em tabelas de contingéncia para aplicar a analise
Anova no software SPSS v.23.

Os itens de pontuacao foram incorporados pos-
teriormente em dois grandes grupos. O primeiro
grupo incluia aqueles que tiveram valores inferio-
res a 55 pontos, sendo classificados como sujeitos
que nao conhecem os principios bioéticos e de cos-
movisado andina. O segundo engloba aqueles que
obtiveram pontuacao superior a 56 pontos, sendo
categorizados como sujeitos que conheciam os
principios bioéticos em estudo.
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Para analisar a relacao entre o grau de cultura
e o conhecimento dos principios éticos, foram apli-
cados o teste qui-quadrado e a regressao linear
multipla de categorias dependentes.

Esta pesquisa foi realizada em conformidade
com as diretrizes da Declaracdo de Helsinki Il sobre
as recomendacdes que norteiam os meios de
pesquisa biomédica envolvendo seres humanos,
e teve aprovacao ética da Comissao Nacional de
Bioética e autorizacdo dos povos indigenas por
meio do Conselho Nacional de Ayllus e Markas
del Qullasuyu (Conamagq).

Resultados

Os questionarios aplicados a trés especia-
listas passaram por uma analise qualitativa no
software Atlas.ti, e os dados foram organizados em
categorias sensibilizadoras relacionadas a ética e a
cosmovisao andina, e codificados em 17 categorias
emergentes. Os especialistas realizaram uma ana-
lise de triangulacdo dessas categorias e, ap6s con-
siderarem as relacdes internas, selecionaram
aquelas cujo valor de enraizamento e densidade
foi superior a média geral (Figura 1).

Figura 1. Triangulacdo dos especialistas
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As categorias integracdo, colaboracao,
bem-estar social, complementacao, respeito
social, respeito ao meio ambiente, delimitacao
de funcdes, solucdo comunitaria, padrdes
de vida e medicina tradicional apresentaram
maior valor de enraizamento e de densidade,
sendo consideradas como categorias emer-

nas tabelas de frequéncia das variaveis sociais,
o que resultou em 31,02% dos participantes com
idade inferior a 14 anos; 62,86% com idade entre
15 e 64 anos; e 6% com 65 anos ou mais. Em relacao
ao acesso a informacao pelas novas tecnologias
de informacdo e comunicacdo (NTIC), 82,37% dos
participantes utilizavam radio, 66,5% televisao,

Investigacidn

gentes necessarias a elaboracdo do questiona-
rio que seria aplicado a populacdo, separando
os elementos das questdes em cada item para
avaliacao quantitativa.

Depois da aplicacdo do questionario validado,
foi realizada uma analise estatistica descritiva

23,56% computador, 73,49% telefone fixo ou
celular e 7,96% internet.

Do total de entrevistados, 4% eram aculturados
maiores de 55 anos, enquanto a idade média de
vida foi predominante em endoculturalizados e
transculturalizados (47% e 11%, respectivamente).
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Ja 9% dos entrevistados eram transculturalizados
com idade entre 15 e 23 anos.

Em todos os grupos culturais foi encontrada
maior participacdo do sexo feminino (56%),
principalmente nas areas periurbana e rural;
19,5% eram da area urbana, 20% da area periur-
bana e 59,8% da area rural.

Depois de organizar os grupos de acordo com
o grau cultural, o nivel de conhecimento sobre
os principios foi avaliado individualmente, de tal
forma que o grupo entre 24 e 55 anos apresen-
tou maior conhecimento da relacionalidade (73%),
enquanto a consciéncia ecolégica foi maior no
grupo de aculturados de 55 anos (62%), bem como
o principio da complementaridade (40%) e recipro-
cidade (28%). Na avaliacdo geral da categoria do
modelo social e comunitario, os endoculturados
com mais de 67 anos estdo mais familiarizados
com esse modelo (67%).

Os itens de pontuacao foram incorporados pos-
teriormente em dois grandes grupos. O primeiro
grupo incluia aqueles que tiveram valores inferio-
res a 55 pontos, sendo classificados como sujei-
tos que ndo conhecem os principios bioéticos e
de cosmovisdo andina. O segundo grupo corres-
ponde aos que obtiveram pontuacao superior
a 56 pontos, o que mostra que 81% das pessoas
aculturadas com mais de 55 anos conhecem os
principios éticos da cosmovisdao andina dentro
de seu grupo cultural, em comparacdo com 52%
dos endoculturados e 45% dos transculturalizados
entre 24 e 55 anos. E 35% das pessoas transcul-
turalizadas com menos de 23 anos tém conheci-
mento desse tema.

Tabela 1. Resumo do modelo F de Snedecor

Modelo Soma dos quadrados
Regressao 22.265

1 Residual 72.101
Total 94.366

Para avaliar a relacao entre o grau de cul-
tura e o conhecimento dos principios éticos,
foi realizado o teste qui-quadrado modifi-
cado por Fisher. Os resultados evidenciam
que ambas as categorias sdo independentes
entre si (p=0,139), entretanto, o principio da
consciéncia ecolégica apresenta dependéncia
de caracter cultural, assim como as categorias
complementaridade, reciprocidade, conceito de
saude e modelo social e comunitario de saude
(p=0,000 em cada caso).

Para tanto, procedeu-se a andlise de regres-
sdo multipla das categorias dependentes para
encontrar as correlacdes entre cada uma,
comparando as médias de uma populacdo em
geral, preservando os valores médios semelhantes
nos trés grupos de comparacao. No coeficiente de
correlacdo observam-se correlacoes significativas
superiores a 0,5, com instrumento validado entre
as categorias, notas, modelo social e comunitario,
consciéncia ecoldgica e reciprocidade.

Houve correlacio positiva entre a categoria de
cultura e as variaveis preditoras demonstradas no
resumo do modelo F de Snedecor, com significancia
de 0,000. Assim, os resultados entre os grupos
e dentro dessas variaveis sdo independentes,
baseados nas médias quadraticas do resultado
e no desvio-padrao das médias que apresentam
valores proximos entre si (Tabela 1).

Por dltimo, foi elaborada uma tabela de
contingéncia para avaliar o nivel de conheci-
mento sobre os principios da cosmovisdo andina
de acordo com o nivel de cultura com avaliacdo
numérica, idade e origem (Tabela 2).

Média quadratica Significancia
8 2.783 15.054 .000
390 0.185
398

Teste de significancia assintdtica de O, compativel com correlacéo positiva entre a varidvel cultura e as varidveis preditoras
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Tabela 2. Conhecimento dos principios éticos segundo idade e cultura

Pouco
Idade
24-55 56-94

Cultura

Urbana 0,00 0,00 0,00
Aculturados Periurbana 0,00 0,00 0,00
Rural 0,00 0,25 0,00
Urbana 0,75 0,50 0,25
Periurbana 0,25 2,76 0,00
Rural 1,25 526 2,76

Urbana 0,25 1,00 0,00

Endoculturados

Transculturados  Periurbana 1,25 1,00 0,00
Rural 0,00 0,00 0,00

Total 3,75 10,78 3,01

Conhecimento dos principios éticos

Bom Excelente
Idade Idade
24-55 56-94 <23 24-55 56-94

0,00 0,25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,25
0,50 0,00 0,25 0,00 0,00 0,25 1,00
0,00 0,00 1,75 0,00 0,00 2,01 4,01
0,75 4,76 1,50 0,00 0,00 0,25 8,77
1,00 6,02 1,00 0,00 0,50 0,00 11,53
6,27 2531 8,02 050 226 2,01 53,63
3,51 4,76 0,50 0,25 0,00 0,25 10,53
2,26 3,26 0,00 0,00 0,25 0,00 8,02
1,25 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,26

15,54 4536 13,03 0,75 3,01 4,76 100,00

Os dados evidenciam que os habitantes da
area rural tém mais conhecimento sobre os prin-
cipios bioéticos em seu grupo de pares em com-
paracao com os habitantes das areas urbanas
e periurbanas. Por outro lado, existe uma rela-
cao entre maior acesso a informacdo e menor
conhecimento dos principios éticos globais e da
cosmovisdo andina (p=0,035).

Isso pode estar relacionado ao fato de que o
fluxo de informacado e comunicacdo ndo apenas
aumentou significativamente a partir da década
de 1980, mas também se tornou mais acessivel.
Essa situacao, somada ao crescente processo
de globalizacido, leva a transculturalizacdo das
pessoas mais jovens. O avanco da tecnologia
causa impacto e modifica o pensamento dessa
populacao, levando-a a comportamentos alheios
ao nativo. Dessa forma, fica evidente a influéncia
que os processos de comunicacao e a globalizacdo
tiveram na distorcdo dos principios éticos de nossa
cultura originaria.

Consideracoes finais

Conclui-se que os principios éticos da cosmovi-
sdo andina norteiam os critérios de relacionalidade,
complementaridade, consciéncia ecolégica e do
modelo social e comunitario, no qual o respeito

e a integralidade do ser sao base das relacoes
sociais, bem como a consciéncia ecologica.

O nivel de conhecimento sobre os principios
bioéticos da cultura andina é maior nos habitantes
aculturados da area rural, com mais de 55 anos
de idade. Por outro lado, os sujeitos endoculturados
entre 24 e 55 anos, moradores da area periurbana
e rural, ttm um bom conhecimento sobre esses
principios, enquanto os transculturalizados da
area urbana pouco conhecem o assunto.

A valorizacao global dos principios denota que
a relacionalidade é mais conhecida no grupo dos
endoculturados, enquanto a consciéncia ecolégica
e a complementaridade sdo maiores entre os
aculturados. A separacao dos principios bioéticos
pelo tipo de cultura em relacdo ao niumero dos
entrevistados por grupo mostra que o grupo de
pessoas aculturadas com mais de 55 anos tem
um conhecimento excelente dos principios da
complementaridade, reciprocidade, solidariedade,
consciéncia ecoldgica e salide comunitaria.

Os resultados encontrados podem estimular
mais reflexdes sobre a educacio bioética e ética
em jovens do departamento de La Paz (Bolivia),
especialmente em regides urbanas, onde a
transculturalizacdo esta relacionada ao declinio
dos principios éticos universais e da cosmovisao
originaria, que reduz suas percepcoes individuais,
levando a uma depreciacdo moral e da integracao
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com a natureza, que os antepassados honravam Os resultados descritos na analise estatis-
em sua visao filoséfica de vida. tica permitem observar que quanto maior a

Embora o acesso equitativo 3 educacdo seja  informacdo, menor o conhecimento e a pratica dos
um valor inegavel do direito das pessoas, o tipo valores éticos. Isso leva a necessidade de reduzir
de informacao acessada por jovens com menos 0 processo de transculturalizacdo ao qual nossos
de 24 anos precisa ser reanalisado. descendentes estao sujeitos.

Agradecemos a Academia Boliviana de Medicina pela colaboragédo na coleta de informagées nos diferentes municipios.
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